
Acte reunió Connecta’t-Espai de treball 
compartit d’entitats de la província de Barcelona

24 febrer 2023



Ordre del dia

Ben a prop teu!

Sessió d’intercanvi i coneixement amb Laia Bernués, nova vocal de Joventut de la 
FCVS.

Presentació de la nova vocalia de Joventut de la FCVS. Reptes, recursos i eines de la 
FCVS per a la xarxa d’entitats per potenciar la participació dels més joves a la xarxa 
d’entitats.



 Presentació de Laia Bernués, de l’entitat AFEV.

L’ AFEV promou el paper dels i de les joves per lluitar contra les desigualtats          
socials i, en concret, contra l’exclusió educativa de grups en risc a barris i territoris 
desfavorits sòcio-econòmicament.

Laia B. té molt recorregut en el sector social, en el treball en mentoria social i en 
participació i voluntariat juvenil . Assumeix la nova vocalia de joventut de la FCVS 
des de l’octubre de 2022.

 Planteja 3 preguntes inicials per a encetar la sessió per obrir la participació amb 
veu o a través del xat:

1- Quantes persones voluntàries joves teniu a l’entitat?
Aquí hem assenyalat que hi ha debat i diverses concepcions del que es   considera    
ser jove, nosaltres concretem la franja de voluntariat jove entre 16 a 25/30 anys.

2- Quins reptes / necessitats veieu vers el voluntariat jove a la vostra 
entitat?

3- Com veieu la FCVS vers el voluntariat jove? i d'aquí 5 anys?
com t'ho imagines?



Recull d’aportacions pregunta 1 

Persones voluntàries joves a les entitats

Bayt al-Thaqafa (16-25 anys), unes 15 sobre 100

Casal dels infants : 200 sobre  595

Associació de Voluntaris i Amics de l'Hospital (AVAH):  2 sobre  35 

Grup Sant Pere Claver: 10 sobre 46

Fundacio Paliaclínic: 4 de 115

Fundació Ambit Prevenció: 7 sobre 15

Fundació Jubert Figueras: 15 sobre 30

AECC: 150 de 800

Grup Maria Auxiliadora: 0 de 113

FEM: 23 de 987

Avismon: El percentatge de persones voluntàries joves a Avismón

és baix però estem treballant en xarxa (escoles, centres,...) i fent difusió que sembla que 
funciona



Recull d’aportacions pregunta 2

Reptes voluntariat jove a la vostra entitat

 Aconseguir que avisin les incidències, i que s'apuntin a la formació

 Que siguin més oberts en el sentit que vulguin fer més tasques de les que estan 
disposats: sovint ofereixen el que volen fer com a voluntaris no les necessitats o les 
crides que demana /necessita l’entitat, fer equilibri al respecte, etc

 Augmentar la captació de perfil jove i millorar el compromís i la continuïtat

 El principal repte és la regeneració en l'àmbit rural amb un voluntariat més tradicional

 Costa mantenir el compromís

 No els hi donem espais... si no tenen espai ni veu, perquè  implicar-se?



Recull d’aportacions pregunta 2

Reptes voluntariat jove a la vostra entitat

 Costa molt que visquin un sentiment de pertinença de compromís cap al sector associatiu,
entitats , cal repensar com ho fem possible aquesta vinculació renovada en temes de
participació comunitària, de millora de la societat que ens envolta

 Vinculació del voluntariat jove i el no jove dins les entitats: necessitats diferents, no troben 
espais, com fer-ho possible, valor a la intergeneracionalitat, inclusió...

 Aconseguir sentiment de pertinença a una entitat i la seva missió i ajuda i que tu ets  útil per a 
fer-la possible com a jove

 “ Han de parlar ells no parlar d’ells” Facilitar espais per a que ells s’expressin i recollir noves 
mirades perquè les entitats valorin també com adaptar-se a nous públics, com cobrir 
necessitats socials també d’una manera diferent, tot està relacionat

 Cal posar de moda el voluntariat. Modernitzar i actualitzar el model 
de comunicació. Nous canals per  a la crida de persones voluntàries 
APP, TickTock, influencers...



Recull d’aportacions pregunta 3

Paper FCVS envers el voluntariat jove

 S'ha de fomentar molt el voluntariat des de les escoles ja que de vegades a casa 
no senten aquest sentit de pertinença al món associatiu

 Treballar sobre el pla de voluntariat podem fer un específic per a joves? 

 Vocalia de joventut pugui treballar conjuntament i sobretot amb la vocalia de 
voluntariat europeu!

 Cal posar de moda el voluntariat. Modernitzar i actualitzar el model de 
comunicació. Nous canals per a la crida de persones voluntàries APP, TickTock, 
influencers...

 Potser es podria crear un espai físic de trobada en la mateixa FCVS i les entitats 
puguem fer difusió insitu i escoltar-los

 Una sessió fòrum amb voluntariat jove estaria bé també

 Potser participar en alguna fira que es faci a Bcn on el públic es jove 
i puguem posar estands. Ex. Fira del Còmic



1.
Programes i Recursos al servei de la promoció del 
Voluntariat jove



Què fem a la FCVS per promocionar el voluntariat jove ?



1-Informació, assessoraments i derivació del 
voluntariat

 Sessions (in)formatives de voluntariat mensuals
 Sessions (in)formatives de voluntariat a demanda

• Comunitat educativa
• Institucions i equipaments

 Assessoraments i derivació
 Participació en fires i esdeveniments



2-Voluntariatenunclic.cat-Borsa de voluntariat en línia

Promoció Borsa de voluntariat a
públic jove 16 a 35 anys

Voluntariatenunclic.cat, la nostra borsa 
en línia, al servei de persones i 
d’organitzacions.

Borsa de Voluntariat

https://www.voluntariatenunclic.cat/






3-Voljove (16-18 anys)

Des de la Federació Catalana de Voluntariat Social

promovem el voluntariat per a joves, adolescents

com un element de compromís cívic i acció

transformadora, a favor de la xarxa d’entitats.

https://www.voluntariatenunclic.cat/joves

https://www.voluntariatenunclic.cat/joves


4.1. Programa Mirades: Veure i Viure el voluntariat

El projecte 'Mirades. Veure i viure el voluntariat’ es centra en un aprenentatge vivencial
dels i les joves en col·laboració amb entitats socials, on mitjançant l’elaboració d’un
reportatge audiovisual es fa difusió de la feina de les entitats de voluntariat, es sensibilitza
a la població entorn col·lectius vulnerables i es reconeix la tasca de les persones
voluntàries.

Té una trajectòria de 9 edicions.

Videogaleria Programa Mirades

4-Fomentar la metodologia Aprenentatge i Servei-APS

https://voluntaris.cat/video/?_sft_ambit=promocio-comunitaria-del-voluntariat
https://voluntaris.cat/video/?_sft_ambit=promocio-comunitaria-del-voluntariat


4.2. Projecte “Mira’m entén-me i acompanya’m”

El projecte 'Mira’m, entén-me y acompanya’m’ es centra en un aprenentatge vivencial dels 
i les joves en col·laboració amb entitats socials, on mitjançant l’elaboració de rutes Geo-
localitzades es sensibilitzarà sobre les situacions de discriminació i desigualtat que viuen 
les dones que es troben en situació de vulnerabilitat.

Implementació: De setembre a novembre 2023 (Barcelona)

¿Vols participar com entitat en aquests projectes d’APS?

Enviar un correu a promocio.comunitaria@voluntaris.cat

mailto:promocio.comunitaria@voluntaris.cat


En el marc de l’Escola de Formació de la FCVS, i treball conjunt:

5-Formació

• Càpsula formativa sobre Iniciació al voluntariat per a joves-, online, 4h

• Seguiment tema Competències del voluntariat (Generalitat de Catalunya)
Treball en xarxa: territori, formació i vocalia joventut

• Seguiment i participació Programa VOL+ Acreditació de competències
(Platafoma Voluntariado de España) i FCVS

• Altres: Formació sobre Relleu a les entitats, etc.



2.
Activitats previstes pel 2023



Nova Guia Promoció de voluntariat jove

Nova càpsula formativa sobre Voluntariat jove

Campanya de comunicació voluntariat jove (difusió nou vídeo Borsa de voluntariat, altres accions )

Promoció Us de la Borsa de voluntariat amb difusió d’ofertes des de les xarxes socials

Nou Espai Youtube amb Recursos per a voluntariat jove

Nou Espai Web d’assessorament i recursos de projectes amb metodologia d’Aprenentatge i Servei

Treball en xarxa amb les entitats  
Assessorament suport a les entitats sobre promoció del voluntariat jove i eines, recursos de la  FCVS, 
compartir bones pràctiques, gestió del voluntariat

Iniciar contactes i col·laboracions amb altres entitats de segon nivell en matèria de Joventut, 
participació i associacionisme



Torn obert de paraules, dubtes, 
preguntes... 



Contactes

• Vocalia Joventut: Laia Bernués: laia.bernues@afev.org

• Treball al territori de Barcelona: Núria Monsalve :barcelona@voluntaris.cat

• Promoció comunitària voluntariat: Marina López 
promocio.comunitaria@voluntaris.cat

mailto:promocio.comunitaria@voluntaris.cat


Assistents

nom mail entitat

1Aline Dujardin Barcelona Actua aline.dujardin@barcelonactua.org
2Anna de Eguia Bayt-al-thaqafa.org anna.eguia@bayt-al-thaqafa.org
3Carles Casas Grup Maria Auxiliadora carlescasascasas@gmail.com
4Helena Cascalló Àmbit prevenció h.cascallo@fambitprevencio.org
5 Jordi Moreta Asencat jmoreta@asencat.cat
6 Jordi Pueyo FEM-Fundació Esclerosi Múltiple jpueyo@fem.es

7Katherine Rodriguez Casal Acció Social als Barris krodriguez@casaldelsinfants.org
8Laura Marti Finestra oberta Laura Martí <lmartibrullas@hotmail.com>
9Maite Serret Fundacio Paliaclinic voluntariat@fundacionpaliaclinic.com

10Marta Soler Fundació Jubert Figueras marta@jubertfigueras.org
11Marina López Tècnica promoció comunitària FCVS promocio.comunitaria@voluntaris.cat
12Victor Ajuria Tècnic formació de la FCVS formacio@voluntaris. Cat
13Núria Monsalve Tècnica FCVS Barcelona barcelona@voluntaris.cat
14Susan Simon Auxilia enseadistancia@auxilia.es
15Susana Garriga Avismon suportsocial@avismon.org
16Vanesa Diego AECC vanesa.diego@contraelcancer.es 
17Anna Corbella Fundacio La Roda

18Montserrat Fàbregas AVAH Calella mfabregas@salutms.cat

19Montserrat 
Associació de Trasplantats Hepàtics de 
Catalunya athc@ath.cat

20Miriam Bonet Grup Sant Pere Claver mbonet@spcsocial.org
21Enric Cànaves ACIDH/Coordinador Barcelona coordinacio.barcelona@voluntaris.cat
22Noemi Tallers Sant Jordi treballsocial@tallersantjordi.cat
23Laia Bernues AFEV-Vocal Joventut de la FCVS laia.bernues@afev.org
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Propera Reunió
Casal Transformadors
C/Ausiàs Marc, 60 08010 Barcelona

31 de març De 9.30h a 11.30hh. 
Reserveu ja a l’agenda!



C/ d’en Grassot 3, 2n,  08025 Barcelona  ·  93 314 19 00  ·  barcelona@voluntaris.cat ·  www.voluntaris.cat

Moltes gràcies!


